Intensivstaion

Informationen fiir Angehdrige fiir und Besucher

Besuch Besuchszeiten 14:30 bis 17:30 Uhr

Der personliche Kontakt zu lhrem A&gehﬁrigen ist sehr wichtig fiir den Genesungsprozess. Nach vorheriger Riicksprache mit dem Pﬁegegersongl ist ein Besuch auch auerhalb der
Auch Patienten, die in einen kiinstlichen Tiefschlaf versetzt wurden, nehmen unterbewusst angegebenen Zeit mdglich. Falls Sie ein Gespréch mit dem Stationsarzt wiinschen,
vertraute Stimmen und Beriihrungen war. Scheuen Sie sich nicht davor, lhren Angehdrigen wenden Sie sich bitte zwecks Absprache eines Termins an das Pflegepersonal.

2u beriihren und ihm etwas zu erzihlen. Wir bitten von Anrufen vor 9:00 Uhr Abstand zu nehmen.

Aufgrund von Visiten- und Therapiezeiten bitten wir Sie, maglichst die Zeit von \;\fir hoffen SEhﬂ !T'it diesen Erlduterungen eine' Rleine Qrientierungshilfe zu geben.
14:30 bis 17:30 Uhr fiir Besuche zu nutzen. Es sollten nur die nachsten Angehdrigen sowie Fir Ihr Verstandnis und Vertrauen bedanken wir uns bei lhnen!

nicht mehr als zwei Besucher gleichzeitig anwesend sein. Kinder unter zwalf Jahren
bendtigen die Genehmigung des Stationsarztes. Auskunft iiber den Gesundheitszustand
geben wir nur dem ndchsten Angehdrigen. Bitte bestimmen Sie selbst einen Ansprech-
partner und informieren Sie sich untereinander.

Bitte melden Sie sich vor dem Betreten der Intensivstation tiber die am Eingang
befindliche Rufanlage. Zum Schutz der Patienten bitten wir Sie um eine gewissenhafte
Handedesinfektion im Eingangsbereich der Station. Manchmal ist es aus hygienischen
Griinden das Tragen besonderer Schutzkleidung ndtig, wenn der Patient mit speziellen
Bakterien besiedelt ist oder wegen einer Inmunschwache vor KranRheitserregern
geschiitzt werden muss.

So erreichen Sie uns:

Wir bitten Sie Kleidung und Wertgegenstinde mit nach Hause zu nehmen.
Die erforderliche Wasche fiir die Dauer des Aufenthaltes wird gestellt.
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Andsthesie und Intensivmedizin  Intensivmedizin

Sehr geehrte Angehdrige, liebe Besucher !

Das Arzte- und Pflegeteam der interdiszipliniren Intensivstation begriiRt Sie herzlich.
lhr Angehariger befindet sich fiir einige Zeit in unserer Behandlung.

Dies ist sowohl fiir Ihren Angehbrigen als auch fiir Sie eine ungewohnte Situation,

die bei lhnen vielleicht Sorgen und Angste aufwirft. Wenn Sie unsere Abteilung
betreten, werden Sie mit vielen neuen Eindriicken konfrontiert.

Wir werden Ihren Angehérigen rund um die Uhr betreuen. Vor dem Hintergrund
langjahriger Erfahrung auf dem Gebiet der Intensivmedizin und der neuesten
technischen Standards werden wir alle notwendigen Behandlungsschritte zur
optimalen Versorgung des Patienten unternehmen. Ziel ist es, die korperlichen
Funktionen zu erhalten bzw. wiederherzustellen und Schmerzen zu lindern.

Dabei sind wir bemiiht, Ihnen die Situation und das medizinische Vorgehen

stets so gut wie moglich zu erklaren, mogliche Unklarheiten zu beseitigen und
Sorgen zu mildern. Zudem haben wir die fiir Sie relevanten Informationen in dieser
Broschiire zusammengefasst. Wir méchten Sie ermutigen, uns jederzeit
anzusprechen.

Wir wiinschen lhrem Angehdrigen eine baldige Genesung.

Das Team der Intensivstation Apolda

Besuch

Der personliche Kontakt zu Ihren Angehdrigen ist sehr wichtig fiir den Genesungsprozess.
Auch Patienten, die in einen kiinstlichen Tiefschlaf versetzt wurden, nehmen unterbewusst
vertraute Stimmen war. Scheuen Sie sich nicht davor, lhren Angehérigen zu beriihren und
ihm etwas zu erzahlen.

Sie sollten darauf achten, dass die fiir die Gesundung notwendige Ruhe nicht gestdrt wird.
Bestenfalls sind nur die nachsten Angehorigen und moglichst nicht mehr als zwei Personen
gleichzeitig anwesend. Bitte setzen Sie sich mit dem Stationsarzt in Verbindung, wenn
Kinder unter den Besuchern sein sollten.

Bitte melden Sie sich vor dem Betreten der Intensivstation iiber die am Eingang befindliche
Rufanlage. Zum Schutz der Patienten bitten wir Sie um eine gewissenhafte Hindedesinfektion
im Eingangsbereich der Station. In einigen Fdllen ist es notwendig, besondere Schutzkleidung
zu tragen, um sich oder lhren Angehdrigen vor Erregern zu schiitzen.

Haben Sie Verstandnis, dass wir nur den néchsten Angehérigen Auskunft iiber den

Gesundheitszustand unserer Patienten geben diirfen. Im Idealfall bestimmen Sie einen
Ansprechpartner, der alle anderen Angehdrigen informiert.

_—

Besuchszeiten 14:30 Uhr bis 17.30 Uhr

Aufgrund von Visiten - und Therapiezeiten bitten wir Sie, moglichst

die Zeit von 14.30 Uhr bis 17.30 Uhr fiir Besuche zu nutzen. Nach
vorheriger Riicksprache mit dem Pflegepersonal ist ein Besuch aufRerhalb
der anﬁegebenen Zeit moglich. Falls Sie ein Gesprach mit dem Stationsarzt
wiinschen, wenden Sie sich bitte zwecks Absprache eines Termins an

das Pflegepersonal.

Wir hoffen, mit diesen Erlduterungen eine kleine Orientierungshilfe
zu geben. Fiir lhr Verstandnis und Vertrauen bedanken wir uns bei Ihnen.

Was ist mitzubringen?

» Seife / Duschgel

- Zahnbiirste / Zahnpasta
- Kamm / Biirste

- Utensilien zur Rasur

- Halbschuhe

+ keine Handtiicher / Waschlappen

- keine Blumen aus hygienischen Griinden

- Lebensmittel nur nach Riicksprache mit dem Pflegepersonal
- moglichst Wertgegenstdnde mit nach Hause nehmen

+ erforderliche Wasche wird gestellt
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