roEer Wirkung

Aromapﬂeg
Seminare 2023

Das andere PflegeRonzept

Mit dtherischen Olen ganzheitlich pflegen heif3t

dem Menschen auf drei Ebenen begegnen -
korperlich, geistig und seelisch. Atherische Ole
wirken auf allen drei Ebenen gleichermafen.

Nicht nur der Patient selbst, auch das Pflegepersonal
profitiert von der positiven Beeinflussung des
Wobhlbefindens. Aromapflege ist die Lehre von den
itherischen Olen, die aus Pflanzenteilen gewonnen
werden. Diese Art zu pflegen ist eine wertvolle
Ergdnzung pflegerischer und schulmedizinischer
Aspekte im Krankenhaus, Pflegeeinrichtungen, Hospiz
und auch in der hauslichen Pflege.

Inhalt

Tauchen Sie ein in die Welt der Aromapflege:
Theoretische Inhalte der Aromapflege
Praktische Anwendungen in der Kdrperpflege

Praktische Anwendungen fiir den Alltag
Verschiedenste Dufterfahrungen



Zielgruppe:

Pflegende aus Krankenhdusern und
Pflegeeinrichtungen sowie alle
/ ﬂ\\' Interessierte

2 Teilnehmerzahl:
' Die Zahl der Teilnehmer ist auf
10 begrenzt.

Referentinnen:

Annabelle Colman Nicole Fischer
Aromatologin, Aromatologin, Entspannungs- und
Krankenschwester  Physiotherapeutin

Ort:

Lehrausbildung des Krankenhauses
Robert-Koch-Krankenhaus Apolda GmbH
Jenaer Strafie 66, 99510 Apolda

Kurstermine 2023:
25.04., 27.06. und 24.10.
jeweils 08.00 Uhr - 14.00 Uhr

~ Kursgebiihr: 85,00 Euro/Person

Wir bieten ebenso Schulungen aufBer Haus
mit flexiblen Zeitrahmen und individueller
Themenauswahl an.

= Gern unterbreiten wir lhnen ein Angebot.

_ Bitte kontaktieren Sie uns in Bezug auf
die Absprache von Terminen und
Kursgebiihren.

Neugierig, dann melden Sie sich gleich an!

Tel.: 03644 571162 oder 571559
E-Mail: aroma@rkk-apolda.de
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